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Ti svegli la mattina e la prima notizia ¢ il terremoto in
Emilia, ma non una semplice scossa: morti, feriti e
moltissimi sfollati.

Poco dopo arriva la chiamata del nostro responsabile
Roberto Rinaldi che ci chiede la disponibilita per partire:
si risponde di si non capendo bene cosa ti aspetta, si
lascia la colazione e si prepara lo zaino per poi partire.

Ci ritroviamo nella sede di Parma con altri volontari della
provincia, ma arriva un contrordine: annullata la partenza.
Da una parte ci si arrabbia, abbiamo voglia di fare, di
renderci utili, ma allo stesso tempo capiamo che
coordinare l'attivita di migliaia di volontari non sia certo
una cosa semplice.

Rientriamo quindi tutti alle nostre case, tranne alcuni
irriducibili che riescono a partire verso le 19 per montare
alcune tende per poi rientrare durante la notte.

Della nostra squadra parte solo il nostro presidente Mirco
Carretta, che, fin dai primi momenti, sara uno dei
coordinatori dell'emergenza, oltre ad essere responsabile
del campo di Mirandola e referente per il COC (centro
operativo comunale).

Dopo pochi giorni arriva una seconda direttiva, secondo
la quale bisogna far partire squadre da massimo 3
volontari per evitare problemi di organizzazione.

Come prima squadra partono il nostro responsabile
Rinaldi Roberto , Caruso Daniele ¢ Cresci Mario che
vengono mandati al campo-ospedale di Mirandola, dove ¢
stato allestito la tendo-struttura che ospita tutti i servizi
ospedalieri visto che I'edificio sanitario ¢ inagibile.

Qui avevano vari compiti: dall'indirizzare le persone e le
ambulanze nelle varie tende-reparti al servire da appoggio
a medici ed infermieri, dal controllo periodico delle tende
e degli impianti al trasferimento di medicinali e tutto il
necessario dall'ospedale inagibile alle tende.

Essendo i primi della nostra associazione vengono
bersagliati di telefonate per sapere come stanno, com'e la
situazione.

di Enrico Ori

Rientrano ¢ dopo alcuni giorni ripartono con
un'ambulanza al servizio del 118 di Modena per poter
trasferire i vari feriti in seguito alla seconda scossa.
Rientrano e parte una seconda squadra composta da
Dall'Aglio Luisa, Laino Giovanni e Ori Enrico con il
camioncino dell'associazione, che si rivelera molto utile
per poter spostare gli aiuti tra un campo e altro.

Formando una colonna con gli altri mezzi partiti da
Parma arriviamo a destinazione, passando vicino a
capannoni crollati e interi quartieri centrali transennati
perche la maggior parte delle abitazioni sono inagibili.
Anche noi siamo dislocati a Mirandola, ma non alle
tende-ospedale ma vicino al palazzetto comunale, prima
usato come dormitorio, poi evacuato.

In questo campo,che da ora ospita solo i volontari delle
pubbliche di quasi tutta 'Emilia Romagna, ¢ posizionata
la cucina mobile che nell'arco della giornata serve circa
1000 pasti agli sfollati che dormono nelle macchine o
nelle tende montate vicine alle abitazioni ed, inoltre, ¢ il
punto dove arrivano parti degli aiuti che poi vengono dati
a coloro che ne hanno bisogno.

Qui incontriamo tre nostri compaesani, Tamburini
Michele, Daffada Matteo e Capitelli Marco della
protezione civile comunale, che sono venuti a scaricare 5
bancali d'acqua donata dai lavoratori dell'azienda locale
Kale (ex Edilcoughi) e un bilico donato dalla Norda.

Proprio nei momenti in cui consegni gli aiuti conosci
molte persone: da quelli che partono da varie zone d'Italia
per portare un silenzioso ma importantissimo aiuto come
hanno fatto i nostri tre amici e amiche di Prato, dai
giornalisti ¢ fotografi che decidono di vivere qualche
giorno la vita da volontario per poterla raccontare al resto
d'Italia ed infine, non per minor importanza, gli altri
volontari che come te hanno lasciato famiglia, studio,
lavoro, la vita di tutti 1 giorni per potersi rendere utile.



Con loro nascera un'amicizia inossidabile, che neanche il
peggior terremoto potra distruggere perche mossa dalla
stessa voglia di fare ed aiutare.

Non ci fermiamo mai, siamo venuti qui per lavorare:
arriviamo, anzi, al punto di lamentarci per la durata di
alcuni momenti di relax!

Qualcuno ci puo chiedere dove si trovi la forza, la
risposta ¢ semplice e forse per alcuni anche banale.
Immagini ed atteggiamenti semplici: il sorriso dei
bambini quando ricevono un gioco, un libro o un
bicchiere di coca-cola, le lacrime trattenute delle mamme
che tra poco partoriscono quando ricevono un vestito per
il loro bambino o bambina, i consigli e le battute della
“Nonna Maria” e le sue compagne, il comportamento da
vero Uomo di Raffaele, estratto vivo dalla macerie che si
¢ reso disponibile a pulire i bagni di due o tre campi, i
sorrisi e la carezze della nostra mascotte Matilde.
Situazioni anche di momentaneo imbarazzo quando
persone che ricevono una maglietta pulita piangono e ti
ringraziano all'infinito, persone che, ar.u_zl_le se sconifurate
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di smetterla, ti chiamano “Signore” o si rivolgono a te
dandoti del Lei perche dicono che ¢ I'unico modo per
ringraziarti che hanno.
Sono questi gli stimoli che ci fanno continuare insieme
alle lacrime mescolate ai sorrisi dei volontari della Croce
Blu di Mirandola quando abbiamo inaugurato quella
che sara la loro sede provvisoria visto che la loro ¢
crollata: un container di 12 metri allestito da alcuni
volontari di Bolzano. Per renderlo piu accogliente e
famigliare, ¢i organizziamo: alcuni tengono occupati i
capi con false scuse e altri preparano gli striscioni ““ noi
non molleremo mai” e “barcolliamo ma non molliamo”
da appendete al di fuori della sede tra l'insegna vera e
propria prelevata dalla se'il? crollata.
Frasi fqrse banali ma di grande significato per noi, per far
vedere che se “ anche non saremo presenti fisicamente”
ﬁché finira il nostro turno “basta uno squillo al telefono
arriviamo”: ecco questo € il messaggio che vogliamo
far arrivarii nostri amici Emiliani!




Ci siamo manca poco, € in arrivo la quarta edizione
del Torneo Sanitario dei 3 Confini.

Quindi non stupitevi se nei giorni 29 30 giugno e 1°
luglio, mentre passeggiate o state percorrendo le
nostre strade vi capita di vedere un gran numero di
ambulanze e di soccorritori o strani personaggi che
sembrano usciti da set cinematografici, perché tutti
loro fanno parte del Torneo.

[l Torneo € nato da alcuni amici della Pubblica per
ricordare Matteo Caporali (infermiere Volontario
dell'Assistenza Pubblica di Borgotaro Albareto).
Questo per esaudire un suo desiderio di poter
partecipare alle gare di Soccorso.

Abbiamo cosi sviluppato una formula unica in Italia e
nel medesimo tempo stiamo continuando il suo lavoro
di formazione dei Militi.

L'evento € organizzato in collaborazione con i Vigili
del Fuoco di Borgotaro ed il Soccorso Alpino, i quali
affiancheranno i soccorritori nelle varie simulazioni

di intervento. Altre Associazioni di Volontariato
aiutano la complessa macchina organizzativa (gli
Amici della Valle del Sole, gli Alpini, il gruppo di
Protezione Civile di Borgotaro, i Radioamatori, i
GELA, Insieme Per Vivere, le Assistenze Pubbliche di
tanti comuni e citta (Varsi, Bardi, Parma, Genova,
ecc.) e tantissime altre.

Le simulazioni sono sette, ogni ambulanza arriva sul
posto indicatogli e deve intervenire come se si
trattasse di un vero soccorso.

La scena € composta da uno o piu feriti truccati in
modo verosimile dai nostri truccatori (i primiiin Emilia
Romagna),

TORNEO SANITARIO

Diz! CONFINI

due giudici professionisti del settore valuteranno
I'operato degli equipaggi con un punteggio. Vincera la
squadra che a fine giornata avra ottenuto il punteggio
piu alto.

| premi sono attrezzature di grande valore donati dalla
ditta Me.Ber. leader del settore.

Questi premi sono molto ambiti dalle squadre
partecipanti perché sono presidi sanitari modernissimi
e costosi che ogni Associazione desidererebbe avere,
sono infatti utili agli equipaggi che fanno primo
soccorso. Inoltre altre aziende esporranno i loro
prodotti, e con il ricavato di questa esposizione
riusciamo a far quadrare il bilancio del Torneo.

La squadra che si rivelera piu meritevole per
comportamento e per meriti secondo il giudizio del
Comitato Organizzatore, ricevera un premio speciale:
Il Trofeo Itinerante dei 3 Confini (una scultura in
marmo disegnata e creata da Stefano Devoti con il
contributo degli Amici della Valle del Sole). Nell'Albo
dei Vincitori ci sono Calestano, Forcoli ed Adria.
Domenica primo luglio si terra un convegno regionale
sulla formazione degli autisti soccorritori, e a seguire
nel piazzale Castagnoli il primo Torneo di Guida
Sicura, dove vedrete le ambulanze guidate in
situazione limite da dei professionisti.

Questo Torneo & un momento di aggregazione, di
confronto, di nuove e ritrovate amicizie, di nuove e
continue esperienze per imparare ad essere sempre
migliori, anche se non si arriva primi, secondi o terzi,
quello che vale ¢ il tuo agire bene nei momenti di
aiuto, verso il tuo prossimo, perché il sorriso di chi
salvi € il piu bel premio che tu possa c

ricevere

Edé sto il fine ultimo
del Tt uello che
credi pensasse anche Matteo
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VENERDT 29 Grucno 3
Ore 16,.00/23.00 Accoglienza dei partecipanti al Torneo =
Sanitario 3 Confini (c/o Sede AP Borgotaro)
Ore 20.30 Rinfresco di Benvenuto a Tutti i Partecipanti E
(c/o Distaccamento V.F.V. Volontari) =
SHBAT7O 30 Gruawno =
Ore 9.00,/12.30 Svolgimento delle Prove simulate del Torneo Sanitario in =
contemporanea su 7 scenari diversi E
Ore 12.30,/14.00 Pausa pranzo presso l'area espositiva delle Aziende LeadefiS
del Settore Sanitario
Ore 19.30 /I1S.00 Svolgimento delle Prove simulate del Torneo Sanitario in - -
contemporanea su 7 scenari diversi - —
Ore 20.30 Cena e Festa Musicale presso la Sede della Assistenza — -
Pubblica Borgotaro-Albareto = 1=
Ore 23.00 Premiazione dei Vincitori del 4° Torneo Sanitario dei 3 E E
Confini - =
) L.
1" =
= =

Ore 9.30,/12.30 Convegno sul percorso Formativo dei Volontari Anpas
Emilia Romagna “Guida Sicura”
Ore 9.30,/13.00 Prove pratiche per Autisti Soccorritori, su percorso

parallelo e con mezzi attrezzati per Guida Sicura, con la

collaborazione dell’Azienda EMA di Grosseto.
Ore 13.00 Pranzo presso la Sede della Assistenza Pubblica Borgotart
Ore 1t..00 Chiusura della Manifestazione Torneo Sanitario dei 3 Con

saranno presenti per tutta la manifestazione stand espositivi
delle aziende leader del settore sanitario

IRANENREERRNERNRD IRANENANENANERDN IRARENRNENANERNRE IRANERRNENANERNRD
A T L - F - 1 g - P

i /

ERERERNNNEENERENE EEERERNEEEEERENE ERENENNEEEEERNAN ERENEOENEENERENE ERERERNEEEEEANAN

l.. - .

[5]



Fortunatamente, tanta gente ¢ generosa, ed ha memoria del bene ricevuto.
Un ragazzo, che per riconoscenza, per essere stato salvato, dopo un
incidente particolarmente grave, ha donato un sistema per stabilizzare i
feriti, sulle barelle a "cucchiaio". Un volontario, che ha rinunciato ai
rimborsi spese, per lungo tempo, lasciandoli nelle casse dell'associazione,
permettendo I'acquisto di nuove attrezzature, per il blocco del bacino, in
caso di trauma grave e che la Pubblica ha presentato in Piazza.

Nel mese di Marzo scorso, la nostra Associazione si € riunita presso il
cimitero di Borgotaro per rendere omaggio a tutti i nostri volontari
scoprendo una targa a ricordo. Militi che si sono impegnati in questa
splendida avventura di volontariato e che purtroppo oggi non sono piu con
noi. Non possiamo non ricordarli, e anche se spesso i ricordi ci portano
tristezza ¢ malinconia, siamo davvero felici di averli potuti incontrare
lungo il Nostro cammino condiviso, o di aver almeno sentito parlare di
loro.

Ognuno di Loro ha scritto la Nostra Storia.

Noi oggi vi ricordiamo con sincero affetto: grazie a tutti Voi!

Ogni anno il nostro impegno nelle scuole ¢ costante e assiduo, mai come

quest’anno gli appuntamenti da ricordare sono molti:

« Alle elementari per sviluppare un filmato con i ragazzi sui numeri di

emergenza 118 —115

« Alle scuole Superiori per presentare il libro sui nostri 30 anni di vita e
per parlare con i ragazzi delle attivita della Pubblica

« Alle medie per I’assistenza alla recita Natalizia presso il Palazzetto e
con loro parlare di Pubblica.

« AL Campo Bozzia per al manifestazione di fine anno scolastico.

Sicuramente il momento piu bello ¢ stato a NATALE presso la nostra sede

con gli alunni delle 3° elementari, che ci hanno donato gli angioletti per

addobbare 1’albero della sede, Grazie a tutti loro per questo splendido

regalo

In occasione del nostro 30° anno di fondazione gli amici di San Rocco ci

hanno chiesto di portare in processione la statua del Santo, una offerta che
non potevamo rifiutare e che ci riempie di orgoglio, essere presenti a
questa processione con i nostri volontari in divisa e ricevere il grazie della
popolazione ci ha fatto veramente capire 1’amore che Borgotaro ha per la
sua “PUBBLICA”

Nel 2011 ¢ terminata la splendida esperienza del Servizio Civile per tre
nostri ragazzi, come auspicavamo, tutti ¢ tre sono rimasti nella nostra
associazione come volontari, perché come sempre evidenziamo, questo
importante opera di aiuto al prossimo, ti prende il cuore e difficilmente ti
abbandona. A loro va il nostro grande grazie, per un anno splendido di
iniziative e per I’impegno profuso in tutti i servizi svolti senza mai una
parola di contrarieta, a Martina, Sara e Daniele...

GRAZIE DI CUORE DA TUTTI NOI!!
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L’impegno di volontari nella Pubblica ¢
quotidiano e numeroso, oltre che di grande
soddisfazione personale, sicuramente appaga del
tempo che perdiamo e che, dedichiamo agli altri:
Come in tutto il mondo del volontariato ha un
elevato “Turn Over” (cambio di volontari) e questo ci
obbliga quotidianamente ad una affannosa ricerca di nuovi
volontari e di nuovi militi, da preparare e da impegnare in
tutte le attivita dell’associazione.

Essere volontari vuol dire:

« Dedicarsi al prossimo

e Dedicare molto del proprio tempo libero a
persone bisognose

» Dedicare con attenzione e capacita il proprio
operato a chi ti chiede AIUTO

™~
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Un solo FINE!!

Quello di aiutare e di essere un appoggio di chi ha bisogno,
questo ¢ cio che siamo e che facciamo.

Ti chiediamo di unirti a noi, perché siamo convinti che tu
possa essere di aiuto, ma vorrei anche farti capire che
essere volontario e aiutare chi ha bisogno ¢ una grande
soddisfazione ed esperienza personale che tutti noi
dovremmo provare.

Vieni da noi, chiedi informazioni ed inizia un cammino
comune, che ti portera soddisfazione e tanta tanta
gratitudine dalla gente.




SERVIZI SOCIALI

Con l'inizio del 2012 la nostra e vostra associazione ha
deciso di fare, anche se con qualche settimana di ritardo,
due regali natalizi alla popolazione di Borgotaro e
Albareto prendendosi carico di  nuovi ed importanti
servizi sociali.

Dunque, con le amministrazioni dei due Comuni,
abbiamo deciso di iniziarne uno nuovo e riprenderne uno
gia portato avanti anni fa: stiamo parlando del servizio di
trasporto per i ragazzi diversamente abili al centro di
Brunelli per il primo caso e del telesoccorso nel secondo.
Ma facciamo spiegare dalle due responsabili, Sara Ughini
¢ Giuliana Bernardi, in cosa consistono.

Ciao Sara, spiegaci in cosa consiste il servizio?

11 servizio che svolgo consiste nel prelevare i ragazzi che
abitano nei comuni di Borgotaro e Albareto da casa e
portarli al Centro ricreativo a Brunelli dove , con I'aiuto di
operatori, svolgono attivitda manuali ¢ momenti di
divertimento. Nel pomeriggio, poi, devo riportarli a casa,
ma il divertimento continua durante il percorso cantando
e parlando.

In tutto ci0 sono affiancata da un volontario della
Pubblica che guida un pulmino dell'associazione.

Perché hai deciso di iniziare con questa esperienza e
cosa ti lascia come valori?

Ho deciso di impegnarmi in questo servizio per poter
continuare il mio percorso con l'assistenza pubblica
iniziato con il servizio civile e ,andando avanti, sono

)
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ALCUNI RAGAZZI CON SARA AL CENTRO DI BRUNELLI
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sempre piu contenta della scelta fatta visto che sono
ripagata con tanti baci, sorrisi,abbracci.... insomma tanto
affetto sia dai ragazzi che dalle loro famiglie!

Ciao Giuliana, spiegaci in cosa consiste il servizio?

Il servizio ¢ rivolto in particolar modo alle persone
anziane che vivono da sole e non che, premendo un
semplice tasto, attiveranno un'allarme che permettera
linvio di mezzi di soccorso sanitari nell'abitazione
indicata.

Tutte le apparecchiature saranno installate e controllate
periodicamente da nostri volontari, che avranno sostenuto
un corso con tutte le informazioni necessarie.

E' importante sottolineare che ¢ tutto gratuito, salvo un
contributo iniziale per 'acquisto delle apparecchiature.
Successivamente, si potranno sempre usare le solite
apparecchiature per usufruire della “Teleassistenza” o
“Telefono amico”, nel quale un gruppo di volontari
saranno disponibili periodicamente a contattare gli
usufruenti del servizio per creare un rapporto di amicizia
e fiducia.

Tutto cio per diventare ancora piu un punto di riferimento
per i nostri anziani.

Per informazioni potete contattarmi al numero
0525-90660 (numero telefonico dell'Assistenza Pubblica).

Sara Uahini e Giuliana Bernardi




Ricordando “ANGlIOLINA”

Nel mese di Marzo, ci ha lasciato per semprd
la nostra carissima Amngiolina, Socid
Onoraria della Associazione.

Era una persona gentile e attenta ai problemi
della gente di Borgotaro e in particolar modé&
al suo San Rocco.

Con Lei se ne va un pezzo di storia, de' |
quartiere, ma anche delle nostra Pubblica
Indimenticabile e preziosa nei prim!

e

vent’anni di vita dell’associazione insieme a

suo gruppo di Cuoche (ma non solo): h&
portato serenita, allegria, idee e soprattutfe
amore in tutte le iniziative organizzate dalla Pubblica.

Per vent’anni puntualmente la pubblica ha svolto la sua
festa sociale grazie al lavoro suo e di tutto il gruppo, la
qualita di cuoca non poteva passare inosservata, ogni festa
era la piu bella e la piu riuscita, con Lei il lavoro sembrava
piu semplice e il suo saper gestire le persone, permetteva di
avere sempre un ambiente sereno e positivo.

Quante volte ci sgridava perché di nascosto ci
intrufolavamo in cucina durante i preparativi € volevamo
assaggiare i Suoi piatti.

Ancora oggi nel momento del bisogno ci rivolgiamo al
gruppo di San Rocco per un aiuto concreto, oggi c’¢ la
Paola, L’Anna Maria e tante altre che non vorrei
dimenticare, ma tanti anni fa era I’Angiolina il Capitano
della squadra.

Non possiamo ricordarla perd solo per il lavoro di cuoca, il
suo aiuto concreto alla pubblica si manifestava in decine di
iniziative, e non si pud certo tralasciare 1’enorme lavoro
fatto quando tutti insieme (le signore di San Rocco)
decisero di fare i GREMBIULI bianchi con colletto
azzurro della Pubblica.

Certo oggi abbiamo divise tecnologiche e colorate, ma
trent’anni fa non esistevano e allora ecco che 1’Angiolina e
1 il suo gruppo, partirono a testa bassa, si fecero procurare
la stoffa e poi via per mesi a tagliare e cucire, per
permettere ai suoi volontari di essere eleganti e puliti nei
servizi con I’ambulanza.
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L’Angiolina era anche una

Fabbrica di idee, non si stancava mai, ¢ stata per anni una
colonna portante per i dirigenti della pubblica.

L’anno scorso, in occasione della presentazione del Libro
dei 30 Anni della Pubblica, ho voluto portare
personalmente a Lei una pubblicazione e approfittarne per
fare qualche chiacchiera, e subito, nonostante il suo fisico
la limitasse nei movimenti, ci sedemmo e inizio a parlarmi
di progetti, di idee, delle sue donne e soprattutto del suo
quartiere: ho passato con Lei un’ora senza accorgermene ¢
sono uscito con tanti suggerimenti per il proseguo del mio
lavoro da Presidente.

Penso che aver potuto lavorare al fianco di questa signora
sia stato un vero privilegio, mi sono permesso di ricordarla
con queste poche righe e con alcuni episodi perché credo
che se oggi la Pubblica ¢ quello che €, lo si deve ad un
gruppo di persone Forti, Capaci e soprattutto Speciali,
come [’ Angiolina.

La pubblica e i suo volontari ricorderanno per sempre
I’ Angiolina, cercando di essere all’altezza dei suoi ideali e
del suo amore per il prossimo.

Mireco Carretta
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approvato il Bilancio
a n n u al e
dell’associazione.
Questo bilancio coincide
anche con il primo anno
di gestione del nuovo
direttivo e quindi era per
noi anche un momento
di verifica e
condivisione del lavoro
pensato e svolto in
questi primi 12 mesi.

11 2011 ¢ stato un anno
molto particolare,
abbiamo dovuto
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BILANCIO CONSULTIVO 2011

DI SEGUITO VI RIPORTIAMO LE VOCI PRINCIPALI DI ENTRATA E DI USCITA, IL
BILANCIO DETTAGLIATO CONSULTARE: Www.apborgotaroalbareto.it
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impegnative. Ogni giorno
siamo alla ricerca di
nuovi progetti e di nuovi
contributi, perché non ci
si deve fermare,
dobbiamo garantire un
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L servizio alla nostra
(- popolazione e dobbiamo
F essere presenti nel
Ll momento dei loro

bisogni. [’anno passato
ci ha visto impegnati
nell’acquisto di 2 nuovi
mezzi e nella
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11 B manutenzione
o pra b straordinaria della sede,
HialE ma essendo anche 1’anno
I mHE del nostro 30° di
:-h'“l Fondazione abbiamo
HE voluto festeggiare in

maniera adeguata, un
traguardo storico,
raggiunto grazie a

affrontare molte spes e —entinaia di volontari e

legate al nuovo accreditamento con la Regione Emilia
Romagna, che ci permettera di mantenere con loro le
convenzioni sui trasporti ¢ quindi di ricevere poi il rimborso
delle spese, che sono un importo rilevante per la gestione della
associazione, per fare questo abbiamo dovuto modificare
alcune nostra procedure, ma abbiamo anche dovuto adeguarci
con le attrezzature e le strutture della sede. Un lavoro
impegnativo e di soddisfazione, tutto questo ci ha permesso di
migliorare e rendere ancora piu trasparente il servizio,
garantendo chiarezza nelle procedure e nelle regole della
associazione stessa. Nella pagina potete trovare alcune voci
dei spesa e di entrata relative alla nostra attivita, un lavoro
impegnativo e costoso, ottenuto anche grazie anche al grande
contributo, che i residenti di Borgotaro e Albareto in ogni
occasione non ci fanno mai mancare, infatti ¢ grazie alle vostre
offerte che noi possiamo migliorare e mantenere alta
I’efficienza e la qualita dei nostri servizi.

La Pubblica non si ferma mai e ha sempre bisogno di volontari
ma anche di contributi, perché comunque la manutenzione e il
miglioramento dei mezzi comporta spese rilevanti e
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migliaia di soci sostenitori. Abbiamo ritenuto inoltre
importante fornire nuove divise ai volontari e quindi per noi il
2011 rimarra sicuramente un anno di spese ma anche un anno
di avvio di grandi progetti e obbiettivi che vogliamo
raggiungere a breve.

Tutto il nostro direttivo ¢ a disposizione per qualsiasi
chiarimento o delucidazione relativo al bilancio approvato,
riteniamo che lo sforzo fatto sia stato necessario per garantire
un proficuo percorso di crescita della pubblica che negli anni
prossimo potra essere realizzato.
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Come nei numeri precedenti, vi proponiamo uno dei tanti
settori che compongono la “fabbrica Assistenza Pubblica”:
per questa edizione abbiamo pensato al gruppo della
formazione.
Questo settore si occupa essenzialmente di organizzare i
corsi formativi per i nuovi volontari, quelli di
aggiornamento per i volontari attivi ¢ di comprare ¢ fare
manutenzione di tutti i presidi presenti sulle ambulanze.
Presenteremo brevemente che tipo di corso bisogna
effettuare per poter diventare soccorritore.
E' necessario,pero, che prima vengano distinti gli ambiti in
cui si interviene:troviamo infatti soccorritori per i viaggi
ordinari e soccorritori per le emergenze (un volontario puo
benissimo fare entrambi).
Per poter fare i viaggi ordinari € necessario avere una
formazione base di circa 40 ore teorico-pratiche e 12 ore in
cui si ¢ affiancati ad un volontari gia attivo. Per rinnovare

tale abilitazione,
necessitano 10
ore di lezione teorico-pratiche e 12 di affiancamento.

E' necessario, dopo le normative 2012, essere in possesso
del patentino BLS-D, che permette di utilizzare il DAE,
ossia il defibrillatore semiautomatico.

Per diventare, invece, soccorritore nelle emergenze 118 ¢
necessario seguire un corso di 100 ore (40 teoriche,60
pratiche). Per il rinnovo sono necessarie 10 ore teoricho-
pratiche e 24 di affiancamento annue.

100 ore di corso sembrano molte, percio vi spieghiamo qui
di seguito come abbiamo pensato di suddividerle:

1 corso base di 12 lezioni (2 ore ciascuna) a settembre-
ottobre in cui venie spiegato come funziona i 118, come
nasce la pubblica e con che scopo,come fare le
comunicazioni radio, nozioni di primo soccorso, tecniche di
rianimazione (BLS), utilizzo di presidi delle ambulanze: il
tutto con la collaborazione di medici, infermieri e personale
della centrale di 118 di Parma.

2 corsi annuali di 4 lezioni (2 ore ciascuna) dedicati agli
aspiranti volontari che si iscrivono durante 1'anno: vengono
dati informazioni sul 118 e la Pubblica, nozioni di primo
soccorso, manovre di BLS (rianimazione) ed utilizzo dei
presidi presenti sull'ambulanza. 1 lezione di ripasso ed
aggiornamento organizzata mensilmente 3 giornate annue
corrispondenti al Torneo sanitario dei 3 confini utilizzate
come momento in cui i volontari possono aggiornarsi €
confrontarsi con altre realta presenti sul territorio italiano.
Corso di BLS-D, diventato ormai obbligatorio, per poter
utilizzare il defibrillatore semiautomatico

Ovviamente durante 1'anno vengono organizzati vari corsi
piu specifici come il PTC, utile per valutare un paziente
traumatico, BLS pediatrico, per imparare le manovre di
rianimazione su bambini e neonati ¢ molto altro ancora.
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